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きいてみよう

きかくだいひょう者の名まえ：

きかくきょう力者の名まえ：

「きかくきょう力者」は、

World Café について おはなししたり

じゅんびや しんこう の おてつだいをします。

こまったことがあったら なんでもきいてね！
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World Caféが できるようになるまでには、

たくさんのじゅんびをします。

土よう日に ひまな人 なん人かが

あつまって、じゆうな いけんを

はなしあいます。

このことを「World Café」と

よびます。

きかく きょう力者だちで

はなしあって World Caféを

とうきょうで だい2かいを かいさい

することに きめました。

World Caféが たのしくて

またさんかしたい というじかん

になったら じかいも あります。

World Caféが かいさいされるまで1
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World Caféの はなし2

あなたは、いま、日々のおしごと のために

こんなことが ありませんか。

りふじんに おこられる やるきが でない

りんしょうかいはつしょくのための World Caféは

こんなことをよくするために、きかくされました。

これから、あなたが  World Caféに

さんかしてみるか しないか かんがえるための

たいせつなおはなしをします。

とちゅうで わからないことや むずかしいことばがで

てきたら なんでもきいてください。



World Caféって どんなことをするの？3
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こんかいのWorld Caféにくるのは なん人？

20さいから70さいくらいの りんしょうかいはつしょく

にかんけいするひと 40人くらい

World Caféは なんのために じっしするの？

しょぞくにかんけいなく きがるに あつまっておはなし

することで おともだちが できたり、 おたがいが

どんなきもちや りゆうがあって おしごとをしているか

わかるようになります。

どんなくすりを つかうの？

あなたは この ちけんやくを つかいます。

1日 2かい はなしあいのまえに なめます。
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World Caféで はなしあったことは ありかた会の

ポスターはっぴょうなどで しらせることがあるよ。

でも、あなたの名まえは ひみつにするから あんしんしてね。

かいじょうですること

やくそくした 日に かいじょうで うけつけをして、

ちけんやくを もらいます。

もちもの けんさ ちけんやくを もらうきんぞくの けんさ

なまえを かく ての しょうどく

あいずにあわせて、じゆうに

はなしはじめます。

おともだちが はなしやすい

ふんいきを だいじにしてね！

はなしあい



World Caféのあいだの だいじな やくそく
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① おともだちの はなしを ひていしてはいけません。

しんりてき あんぜんせい が さまたげられるよ。

② じぶんばっかり 話をしないようにしてください。

③ まうんとをとる ぽじしょんとーくは しないでください。

④ やくそくした日に これなくなったら おしえてください。

こんしんかいは キャンセルりょうが かかるばあいも

あります。



World Caféにいくと どうなるの？4
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World Caféに さんかすると よいことも

よくないことも おこることが あります。

よいこと

よくないこと

おともだちが ふえるかもしれません。

ためになるはなしを きけて おしごとにやくだつ かもしれません。

おやすみの日なのに おしごとのことを かんがえないと いけません。

苦手な ひとに ぐうぜん 会ってしまう かもしれません。

World Caféの あいだ、 きかくだいひょう者と

きょうりょく者は はなしあいの しんこうを みまもります。

もし いやなことがあったり こまったことがあったら

すぐに おしえてね！

おともだちと なかよく おはなしできるように

こうつうせいりを するよ。



しんぱいなことは なんでもきいてね！5
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World Caféに さんかするかどうかは、

よくかんがえて きめてください。

おうちの人とも そうだんしてね。

World Caféに さんかしないことにきめても だいじょうぶ！

モニ2や DIAなどの あつまりも あります。

もし、しんぱいなことがあるときや めんどうになったときは

おしえてください。キャンセルもできます。

わからないことや こまったことがあれば、

どんなことでもきいてね。

なんでも いっしょに おはなししましょう！

じむきょく

れんらくさき



●●● かくにんしょ ●●●

はなしをした きかくだいひょう者

はなしをした きかくきょう力者

はなしをした日 年 月 日

名まえ：

はなしをした日 年 月 日

名まえ：
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はなしをきいて World Caféについて わかりました。

World Caféに さんかします。

  きめた日   年 月 日

  名まえ：



ふろく1 おたんじょう日会のごあんない

＜0次会＞

終了後に会議室に残っていただき、名刺交換等のご挨拶のお時間とし

てご活用ください。貸会議室の都合上、大変心苦しいですがノンアル

コールでお願いします。

□ 時間：16:30～16:50

□ 予算：0円

□ 会場：本会に同じ

＜1次会＞

□ 時間：17:00～19:00（2時間）

□ 予算：4,000円程度

□ 会場：人数の目途が立ち次第決定します
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1. World Caféについて
＜概要＞

World Caféとはの定義は、カフェでくつろいでいるようなリラック

スした雰囲気のもと行われる会議のことです。

参加者は4～5人ずつに分かれ、テーブルごとに対話をするといった

もので、1,000人以上でも実施できます。一定時間が過ぎれば、テーブ

ルのメンバーを入れ替え、対話することを繰り返し行います。

少人数で対話をすることで、相手の意見を聞きやすく、自分の意見も

言いやすいのが特徴です。

4～5人の小グループに分かれて、提示された議題について気軽
に情報交換、アイデアを話し合う。この時点では初対面の参加者
も多く、ぎこちないことが多い。

テーブルのメンバーを入れ替え、同じテーマについて異なるメン
バーと話し合う。第Ⅰ回よりも活発に話が展開する。

回を重ねるごとに様々な意見を取り入れ、また自分の考えも整理
した状態でスムーズに会話が進む。

企画・検討

World Caféの実施

協議内容を共有

より良い治験環境の実現

第Ⅰ回

第Ⅱ回

参加者募集

第Ⅲ回

企画代表と協力者で企画の内容・運営方法を協議します。

土曜の昼間に治験の話をしたい人奇特な人を募集します。

World Caféで話し合った内容を各職場での問題に
ついて考えるきっかけとし、良い取り組みやアイデ
アを積極的に取り込んでいく。

図１ World Cafeを準備してから完了するまでの流れ
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2. 企画主催者はどんな人ですか？

大阪の大学病院で長くCRCの仕事をしておりました。本企画は

CRC CRAのコミュニケーションの活性化を目的とし、2020年2月

に企画されました。その後すぐにコロナ過となりPendingの状態でした

が、withコロナの社会的潮流も鑑みて本企画開催に踏み切りました。

近年ではプロセス管理やRBMといった様々な取り組みによって治験

環境の向上が図られていますが、なによりも円滑な治験実施の根幹にな

るのは、CRC CRAの良好なコミュニケーションに基づいた相互理解

にあると考えています。今回の企画がその一助となれば嬉しく思います。

当日お目にかかれることを楽しみにしております。

3. 実施要項

今回のWorld Café in Tokyoは以下のように開催します。運営一同

よい会を目指していますので、ぜひご参加ください。

• 対象：CRC/CRA/SMA 現役、過去に経験した方。所属不問。

• 日時：10月7日 (土) 13:30～16:30

• 場所：後楽園 参加費：1,000円

• 人数：40人程度

• テーマ：ICって実際どうやっているの？

同意取得のプロセスと、大事な点について

みんなで考えてみよう！
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4. 費用の負担について

今回のWorld Caféでは現地開催の特性上、みなさまより参加費を頂

戴いたします。いただいた参加費の内容については以下に記載の項目を

予定しています。また余剰分は次回開催予算、Web開催時のシステム費

等に充てさせていただきますこと、あらかじめご了承ください。

World Café実施に係る費用一覧

• 貸会議室費 ・事務用品 ・企画、準備費 ・システム費

• 直接経費 ・間接経費 ・その他雑費 ・交通費

5. 予想される利益と不利益について

今回のWorld Caféに参加することで想定される利益および不利益は

以下の通りです。また、これ以外にも想定しないことが起こるかもしれ

ません。

予想される利益について

• 幅広いバックづラウンドを持った参加者同士の対話を通じて、広い視
野で物事を考えることができるようになる。

• 現在まさに困っている業務上の課題について、気軽に相談できる。

• 参加者同士の横のつながりができる。

予想される不利益について

• 貴重な休日に仕事のことを考えなくてはならない。

• 次回企画協力担当として猛烈なオファーを受ける可能性がある。

• 予期せぬ知り合いと出会ってしまうことがある。
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6. 個人情報の取り扱いについて

本会では原則、所属と氏名を開示いただいた上でのご参加をお願いし

ます。SNS等を通じてご参加の方におかれましては、匿名性の担保は

難しいことご理解ください。また、終了後の横のつながりを重視したい

と思いますので、積極的な名刺交換を推奨しています。

7. 守っていただきたいこと

World Caféに参加していただいく場合には、会を円滑で楽しいも

のとするため、また有意義な意見交換の機会とするために必要なこと

ですので、次のことをお守りください。

① こんなこと言って恥ずかしくないかな？で発言を諦めない。

② 他者の意見を否定しない。話を途中で妨げない。

③ 自分語りに気をつける。他者から話を引き出す。

④ 人との出会いを楽しむ！

8. 連絡先・相談窓口

この企画の内容、参加方法や運営について、何か聞きたいこ

とや心配なことがありましたら、下記連絡先におたずねくださ

い。

＜お問い合わせ・連絡先＞

• メールアドレス：officewcio★gmail.com（★₌＠に変換）
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同 意 書

『関東ではたらく臨床開発職のための第1回『World Café in Tokyo』』に参加

するにあたり、企画代表より前記説明文書の内容について説明を受けました。私の

自由意思にもとづいて、私が本会に参加することに同意いたします。また、その証

として以下に署名し、説明文書および同意書の控えを受け取ります。

 （本人署名）

氏名 (同意日) 20 年 月 日

【代諾者の方が署名される場合】 

代諾者署名 (同意日) 20 年 月 日

 （本人との続柄 参加者氏名  ）

 懇親会への参加を

 

  □ 希望します

  □ 希望しません

 ＊希望する場合には、アルコール摂取の可否をお伝えください。

企画代表

 企画代表者署名 20 年 月 日

【企画協力者が補足的な説明を行った場合】

 企画協力者署名 20 年 月 日
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付録1 懇親会のご案内

＜0次会＞

終了後に会議室に残っていただき、名刺交換等のご挨拶のお時間とし

てご活用ください。貸会議室の都合上、大変心苦しいですがノンアル

コールでお願いします。

□ 時間：16:30～16:50

□ 予算：0円

□ 会場：本会に同じ

＜1次会＞

□ 時間：17:00～19:00（2時間）

□ 予算：4,000円程度

□ 会場：人数の目途が立ち次第決定します
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